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Hygieneinformationen für 

Gästemannschaften im Rheinstadion/Sayntalarena 
 

Hygienebeauftragter:  Edgar Hancke (Jugend)  - 0173 420 61 04 
    Jens Nußbaum (Senioren) - 0177 162 00 61  

Liebe Sportkameraden/innen, 

wir bitten um Beachtung und strikte Einhaltung des folgenden Hygienekonzeptes:   

 

Allgemein Information: 

▪ Halten Sie überall wo Sie können den Mindestabstand von 1,5m zueinander. 

▪ Ihre Mannschaft trifft sich bitte auf dem Parkplatz vor den Spielstädten. 

▪ Ihre Mannschaft betritt frühestens 70 Minuten vor Spielbeginn das Sportgelände. 

▪ Desinfektionsmittel steht am Eingang zur Verfügung. 

▪ Ihre Mannschaft hält sich nur im Bereich vor den Kabinen auf, ohne den Zugang zu 

versperren. 

▪ Nach dem Umziehen sammeln sich ihre Spieler wieder vor den Kabinen und betreten 

geschlossen den Sportplatz. Die hintere Hälfte ist für sie reseviert.  

▪ Die Besprechung ist möglichst im freien abzuhalten. Es ist alles aus den Kabinen zu 

nehmen, was für das Spiel nötig ist. 

▪ Nach dem Spiel verlässt ihre Mannschaft zuerst den Platz. 

▪ Im Spiel dürfen maximal 15 Spieler pro Team eingesetzt werden. Spieler, die nicht 

aktiv am Spiel teilnehmen haben auch auf der Ersatzbank die Abstandsregeln zu 

beachten. Auch Trainer und Betreuer sind dringend aufgefordert, sich an die 

Abstands- und Hygieneregeln zu halten. 

▪ Alle Gäste, die nicht im Spielbericht aufgeführt sind, müssen sich am Eingang 

registrieren. Dazu liegen entsprechende Listen aus. Im Eingangsbereich steht auch 

Desinfektionsmittel für eine Händedesinfektion bereit. 

▪ Liegt eines der folgenden Symptome vor, darf die Person das Sportgelände nicht 

betreten: Husten, Fieber, Atemnot, sämtliche Erkältungssymptome. Das gleiche gilt, 

wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen Haushalt vorliegen. 
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Spezielle Vorschriften Kabinen und Duschen: 

▪ Der Aufenthalt in den Kabinen ist auf ein notwendiges Minimum zu beschränken. 

▪ Möglichst keine Mannschaftsansprachen in der Kabine durchführen. Diese sind im 

Freien, unter Einhaltung des Mindestabstands, durchzuführen.   

▪ Allen Personen, die sich in der Kabine aufhalten, wird empfohlen einen Mund-Nasen-

Schutz zu tragen.   

▪ Abstandsregeln gelten auch in den Duschen.   

 

Rheinstadion:  

▪ Kabinennutzung:  max. 10 Personen zeitgleich 

▪ Dusche: max. 2 Personen zeitgleich 

 

Sayntalarena: 

▪ Kabinennutzung:  max. 7 Personen zeitgleich 

▪ Dusche: max. 3 Personen zeitgleich 

 

 


